
 PRIÈRES DES SAINTS 
de notre temps

Sainte Teresa de Calcutta 
(1910-1997)  
Canonisée le 4 septembre 2016

> Prière « La vie est la vie »

La vie est une chance, saisis-la. 
La vie est beauté, admire-la. 
La vie est béatitude, savoure-la. 
La vie est un rêve, fais-en une réalité. 
La vie est un défi, fais-lui face. 
La vie est un devoir, accomplis-le. 
La vie est un jeu, joue-le. 
La vie est précieuse, prends-en soin. 
La vie est une richesse, conserve-la. 
La vie est amour, jouis-en. 
La vie est mystère, perce-le. 
La vie est promesse, remplis-la. 
La vie est tristesse, surmonte-la. 
La vie est un hymne,  
chante-le. 
La vie est un combat,  
accepte-le. 
La vie est une tragédie,  
prends-la à bras le corps. 
La vie est une aventure, ose-la. 
La vie est bonheur, mérite-le. 
La vie est la vie, défends-la.

Saint Jean-Paul II 
(1920-2005) 
Canonisé le 27 avril 2014

> Prière à l’Esprit Saint 

Esprit Saint, 
Je vous demande le don de Sagesse, 
pour une meilleure compréhension, 
de vous et de vos divines perfections. 
Je vous demande le don d’Intelligence, 
pour une meilleure compréhension 
de l’esprit des mystères de la sainte Foi. 
Donnez−moi le don de Science, 
pour que je sache orienter ma vie 
selon les principes de cette foi. 
Donnez-moi le don de Conseil, 
afin qu’en toute chose je puisse 
chercher conseil auprès de vous 
et le trouver toujours auprès de vous. 
Donnez-moi le don de Force 
pour qu’aucune peur ou considération 
terrestre ne puisse m’arracher à vous. 
Donnez-moi le don de Piété, 
afin que je puisse toujours servir 
votre Majesté divine avec amour filial. 
Donnez-moi le don de Crainte de Dieu 
pour qu’aucune peur ou considération 
terrestre ne puisse m’arracher à vous.
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Sainte Faustine 
(1905-1938)
Canonisée le 30 avril 2000

> Prière pour l’Église et les prêtres

Ô mon Jésus, je te prie pour toute l’Église,  
accorde-lui l’amour et la lumière de ton Esprit, 
donne vigueur aux paroles des prêtres, de sorte que 
les cœurs endurcis s’attendrissent et reviennent  
à toi, Seigneur.
Ô Seigneur, donne-nous de saints prêtres ; 
conserve-les toi-même dans la sainteté.
Ô Divin et Souverain Prêtre, que la puissance de 
ta miséricorde les accompagne partout et les 
défende des embûches et des lacets que le diable 
tend continuellement aux âmes des prêtres.
Que la puissance de ta miséricorde, ô Seigneur, 
brise et anéantisse tout ce qui peut obscurcir la 
sainteté des prêtres, puisque tu peux tout.
Mon Jésus très aimé, je te prie pour le triomphe de 
l’Église, pour que tu bénisses le Saint Père et tout 
le clergé ; pour obtenir la grâce de la conversion 
des pécheurs endurcis dans le péché ; pour 
une bénédiction et une lumière spéciales, je t’en 
prie, Jésus, pour les prêtres auprès de qui je me 
confesserai au cours de la vie.

Saint Charles de Foucauld 
(1858-1916)  
Canonisé le 15 mai 2022

> Prière d’abandon

Mon Père, 
Je m’abandonne à toi, 
fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses de moi, 
je te remercie. 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout. 
Pourvu que ta volonté se fasse  
en moi, en toutes tes créatures, 
je ne désire rien d’autre, mon Dieu. 
Je remets mon âme entre tes mains. 
Je te la donne, mon Dieu, 
avec tout l’amour de mon cœur, 
parce que je t’aime, 
et que ce m’est un besoin d’amour 
de me donner, 
de me remettre entre tes mains,  
sans mesure, 
avec une infinie confiance, 
car tu es mon Père.

Saint Maximilien Kolbe 
(1894-1941)  
Canonisé le 10 octobre 1982

> Prière à la Vierge Immaculée

Ô Vierge immaculée, choisie entre toutes 
les femmes pour donner au monde le Sauveur ;  
Toi qui fus la fidèle servante du Seigneur, 
donne-nous de répondre à l’appel de Jésus 
et de le suivre sur le chemin de la vie 
qui conduit au Père.  
Vierge toute donnée à Dieu, arrache-nous 
au péché, transforme nos cœurs.  
Reine des apôtres, fais de nous des artisans 
du Royaume,  
Que notre vie témoigne de l’Évangile 
au milieu de notre monde en quête de lumière, 
de vérité et d’amour.  
Partage avec nous le souci de ton cœur 
maternel et aussi ta vive espérance : 
qu’aucun de tes enfants ne soit perdu.  
Ô Mère de Jésus, tendresse de l’Esprit-Saint, 
que la création entière puisse avec toi 
célébrer la louange de la miséricorde  
et de l’amour infini de Dieu.


