
Informations permanentes 
Secrétariat de la paroisse 

- Courriel : stehildegardebingen@nice.catholique.fr 
- Téléphone secrétariat : 09 55 05 47 86 
- Ouvert le lundi et le jeudi de 10h à 12h (sauf exception affichée) 

Accueil La Gaude :  09 55 05 47 86 

  - Au presbytère samedi de 10h à 12h sauf vacances scolaires 

           - St Jeannet : 09 55 48 42 87 (curé joignable à ce numéro)  

  Au presbytère samedi de 9h30 à 11h30 sauf vacances scolaires  

           - Gattières : appeler le secrétariat paroissial 

                                                                     ******************** 

Messes dominicales 

Gattières La Gaude Saint Jeannet 

Dimanche 9h30 Samedi 18 h Dimanche 11h 
                                                       (Messe dominicale anticipée)     Sauf le 1er dimanche du mois 

  (messe à 18h30) 

 
 
 

Baptême d’un enfant 
Prendre contact avec l’accueil au moins 4 mois avant la date souhaitée pour le baptême. 
Choisir un parrain et/ou une marraine. 
Pour être parrain ou marraine, il faut être baptisé et confirmé, et avoir 16 ans. 
Plusieurs baptêmes peuvent être célébrés au cours de la même cérémonie. 
Mariages 
La demande doit être faite un an avant la date prévue. 
Une préparation est nécessaire. 
Si l’un des deux fiancés n’est pas catholique, le mariage est possible avec une dispense. 
Malades 
Sur demande, il est possible de recevoir la communion à domicile. 
Le prêtre peut venir confesser et donner le sacrement des malades. 

        Confessions 
On peut se confesser avant ou après les messes, dans la mesure du possible 
Des temps de confession sont organisés pour les grandes fêtes 

En cliquant sur 
ce QR code, vous 
accèderez aux 
textes du jour 

 
La Plume         de Sainte-Hildegarde 

Gattières – La Gaude – Saint-Jeannet 

8/9 Mars 2025                                                       1er Dimanche du Temps du Carême B n° 29 

 

  Messes de semaine   

Gattières La Gaude Saint Jeannet 

Jeudi 18h30 Mardi 18 h00 Vendredi 9h30 

  
  

******************** 
  

Avec le Christ,  

  marchons vers Pâques!
  
 Le chemin du Carême est 
un chemin dans les pas du 
Christ, un combat spirituel où 
l’on apprend à retrouver le goût 
de Dieu en renonçant à tout ce 
qui nous détourne de lui. Jésus a 
lui-même vécu ce combat qui l’a 
mené jusqu’à la croix. La manière 
dont il repousse les trois tenta-
tions, résume sa vie et son ensei-
gnement. Notre propre combat 
s’inscrit dans le sien. Ses tenta-
tions sont nos tentations.  
Sa victoire sera notre victoire. 
 
L’écoute attentive de la Parole de 
Dieu pourra éclairer notre chemin  
et nous libérer de la tentation du 
pouvoir sur les choses ; la prière, et 
plus particulièrement la prière 
d’adoration, pourra nous libérer de 
la tentation de tout vouloir et de tout 
avoir pour soi ; la confiance indé-

fectible en Dieu pourra nous éviter 
de l’utiliser à nos propres fins pour 
être capables de dire avec Jésus:  
 
« que soit faite, non pas ma volonté mais 
la tienne ». Le rejet des tentations fera 
de nous des êtres libres comme le 
Christ. 
 
 Le temps du Carême ne se ré-
duit pas à des exercices de piété ou à 
des privations sans but ! Il doit nous 
aider à retrouver avec Jésus la dyna-
mique de l’Amour qui fait tout et 
qui donne tout. À son exemple nous 
devons à nouveau apprendre à tout 
donner pour retrouver la liberté des 
enfants de Dieu.  
 
Avec Jésus et comme les disciples, 
nous devrons aller jusqu’à Gethsé-
mani pour être plongés dans la mort 
du Christ afin de ressusciter avec 
lui.  C’est à cette condition que notre 
jeûne, notre prière, et notre capacité à 
donner et à partager, auront du sens. 
 
Pour que la lumière de Pâques illu-
mine notre route et celles de nos 
contemporains, engageons-nous à la 
suite de Jésus dans ce chemin de Ca-
rême.  

P. Guy Largillière, curé 

mailto:stehildegardebingen@nice.catholique.fr


Informations paroissiales  

Carnet Paroissial 

Funérailles 
Nous avons dit à … Dieu à : 

M. Raymond VAN DIGENEN 

La Gaude 

M. Van Digenen était le père de Thierry Van 

Digenen, adjoint au maire de Saint Jeannet 

 
Louanges , Adoration, Prière 

 
Une fois par mois de 19h30 à 20 h30  
Prochaine soirée :  mardi 11 mars 

Ce temps de prière est ouvert à tous 

Pendant le Carême 
 

Tous les vendredis 
  

Méditation du chemin de Croix 

Denier de l ’église 

Église. 

Chaque chrétien doit se sentir 
concerné. Merci d’en parler au-
tour de vous. 

 Vivons ensemble le Temps du Carême 

Messes en E.H.P.A.D. 

Mardi  11 mars à 16heures 30 

« La Bise des Pins » à La Gaude 

« La Maison bleue » 16 heures à 

« La Plombière » 

Aumônerie des jeunes à La Gaude 

Rencontre des 6ème - 5ème 

Samedi 15 mars à 16h15  

avec participation à  la messe 


